ZAJECIA ARTYSTYCZNE DLA DOROStYCH

ZAJECIA OPIS TERMIN PROWADZACY CENA za
miesigc
MIEDZY NAMI KOBIETAMI | Kobiece spotkania o wszystkim, co tylko kobiety PIATKI Anna Borowska 30zt
interesuje. 18.00-20.00
ZYCIE TO TEATR Grupa teatralna dla dorostych Sobota Hanna Mateczka-Wieczorek bezptatne
17.00-19.00
ZAJECIA PLASTYCZNE DLA | Przesympatyczne grono naszych mtawskich Wtorek Anna Baran bezptatne
SENIOROW seniorow, ktorzy na zajeciach szyja, wyszywaja, 14.00-15.30

wyplatajg rzeczy naprawde piekne i wyjatkowe.
W tym roku odkryjg kolejne tajniki sztuki:
ceramike, witraz, wyréb ozddb i bizuterii,

malarstwo.
W OBIEKTYWIE Fascynujaca podréz do wnetrza aparatu Poniedziatek Cezary Lewandowski 50 zt
fotograficznego, atrakcyjne tematy i techniki 17.00-18.30

fotograficzno — filmowe proces przygotowania i
tworzenia sesji fotograficznej. Na zajecia
prosimy przynies¢ swoj sprzet fotograficzny.

TANIEC TOWARZYSKI Rézne style, muzyka, taniec solo i w parach, NIEDZIELE Piotr Jankowski 50 zt
klasyka i modern, gorgce rytmy i salonowa 17.00-18.30
gracja— czyli taneczny miszmasz dla tych, ktérzy
lubig ruch i chcg nauczyc sie tanczyé.

LZA MEAWIACY Zajecia dla reprezentacyjnej, dorostej czesci SRODY Anita Ciarcinska bezptatne
zespotu z 55-letnig tradycja 19.00-21.00
NIEDZIELE
19.00-22.00
WARSZTATY TANGA Propozycja dla starszej mtodziezy i dorostych, Soboty Justyna Jedrzejewska 70 zt
ARGENTYNSKIEGO Na tych zajeciach poznacie przede wszystkim 17.00-20.00 Andrzej Bernas
tango de salon, w uzytkowej formie jaka Terminy:
najczesciej jest tariczona dla przyjemnosci na 17, 24 Wrzesien
popularnych milongach. 22 Pazdziernik

5,19 Listopad
3, 17 Grudzien

WITRAZ | CERAMIKA Kto raz sprébowat pracy z gling nie bedzie sie CZWARTEK Anna Baran 60 zt
juz moégt od niej odkleic. Relaksuje, wycisza, 17.30-19.30
inspiruje i budzi kreatywnos¢é.

ZAJECIA MALARSKIE By¢ moze znajdg sie wsréd Mfawian takie SRODA Joanna Rodowicz 60 zt
osoby, ktére chciatyby na powaznie zaczac 19.00-20.30

malowac, poznac rézne techniki malarskie i
pokazac swdj talent na poplenerowych
wystawach, a moze nawet wystawach

autorskich.
ZESPOL ARTYSTYCZNY Propozycja dla starszych mieszkaricow Mtawy i PONIEDZIALKI Edyta Suszek bezptatne
CANTARE okolic. Doskonata atmosfera, wierna 12.00-14.00 Jarostaw Bartkowski
publicznos$¢ i przyjemnie spedzony czas — to SRODA
najlepiej charakteryzuje grupe naszych 12.00-14.00
choérzystow.
Taniec JAZZ Praca nad ciatem i emocjami, ale takze PONIEDZIALKI Ewa Kozlakiewicz 60 zt
doskonata forma zadbania o kondycje, zgrabna 18.30-20.00
sylwetke i
KLUB MILONGA Wierni klubowicze, ktérzy co czwartek potrafig CZWARTKI Jerzy Grzebski bezptatne
roztanczy¢ Mfawe. Podrézuja, udzielaja sie 17.00-20.00 Barbara Bartkowska

spotecznie, udowadniajg, ze jesiet moze by¢
najpiekniejszg pora zycia.

BRYDZ Cotygodniowa partyjka brydza przy swingowej PIATEK Henryk Stawuta bezptatne
muzyczce....zapraszamy! !l 18.00-21.00
BURLESKA Burleska to zajecia taneczne przeznaczone dla PIATKI Ewa Kozlakiewicz 60 zt
kobiet niezaleznie od wieku czy figury. Styl 19.00-20.00

taczacy rozne techniki taneczne pomoze odkry¢
w sobie kobiecosé oraz poczuc sie pewniej ze
swoim ciatem i taicem.

FOLKNESS Nowatorska forma, stanowiaca alternatywe dla CZWARTEK Anna Chocholska 60 zt
zumby, fitness, aerobiku itp. Jezeli gimnastyka — 19.30-21.00
to czemu nie w ciekawych aranzacjach
inspirowanych polskimi melodiami, jezeli ruch—
to czemu nie bazujacy na krokach i figurach




ZAJECIA ARTYSTYCZNE DLA DZIECI | MtODZIEZY

ZAJECIA OPIS TERMIN PROWADZACY CENA za
miesigc
ZAJECIA WOKALNE, W Propozycja dla wszystkich chcacych w sobie Ustalenia indywidualne Edyta Suszek 50 zt
TYM WOCKAL ROCKOWY | odkryc¢ talent wokalny lub szkoli¢ swéj warsztat z instruktorami Agnieszka Pietrzak
pod okiem profesjonalisty. Oskar Szmidt
ML.ORKIESTRA DETA Propozycja dla dzieci i mtodziezy, ktéra PONIEDZIALKI Mirostaw Cieslak bezptatne
chciataby uswietnia¢ swoimi wystepami 16.30-20.00 Piotr Olewnik
wydarzenia miejskie i wykonywac repertuar CZWARTKI
lubiany przez kazdg publicznosc. 16.30-20.00
DIY i CERAMIKA Dzieci majg mozliwos$¢ poznania réznych technik WTORKI Anna Baran 60 zt
manualnych i by¢ moze zdecydowac, ktora z 15.30-17.00 (6-7 1.)
nich w przysztosci zaja¢ sie powaznie. 17.00-18.30 (6-7 1.)
SRODY
16.00-17.30 (8-14l.)
MINI BALET Jest to propozycja dla dzieci od 4 do 10 lat. Mini PONIEDZIALKI Ewa Kozlakiewicz 60 zt
balet to zabawa potaczona z pracg nad ciatem i 17.00-17.45 (5-6l.)
doskonata propozycja dla najmtodszych, ktérzy 18.00-18.45 (7-101.)
chcg w przysztosci ksztatcic sie w kierunku WTORKI
réznych styléw tanecznych. 17.00-17.45 (7-10l.)
18.00-18.45 (5-6 L.)
PIATKI
17.00-17.45 (4-6l.)
CZWARTKI Anna Chocholska 60 zt
15.30-16.00 (5-6l.)
16.30-18.00 (7-10l.)
ZAJECIA PLASTYCZNE Zajecia skierowane do dzieci i mtodziezy, ktéra WTORKI Zdzistaw Kruszynski 50 zt
chce poznac rézne techniki malarskie oraz 16.00-17.30 (dzieci)
opanowacé podstawy rysunku. 17.30-19.00 (mtodziez)
SRODY Joanna Rodowicz 50 zt
16.00-17.30
17.30-19.00
FORMACIJA TANECZNA Formacja taneczna dla dzieci powyzej 10 I. CZWARTKI Anna Chocholska 60 zt
TAGA 18.00-19.30
JAZZ ARMY Formacja stworzona dla mtodziezy, prowadzona PIATKI Ewa Kozlakiewicz 60 zt
przez p. Ewe KoZlakiewicz. Mtawska publicznosé¢ 18.00-19.00
miata juz okazje ich podziwiac¢
TANIEC NOWOCZESNY Propozycja dla wszystkich, ktdrzy po prostu SRODY Piotr Jankowski 50 zt
chca tanczy¢ - réine style, duzo energii — 16.00-17.00 gr. |
zapraszamy uczniow szkét podstawowych i 17.00-18.00 gr. 1l
gimnazjow.
LZA ,MEAWIACY” Zajecia z tanca ludowego dla dzieci i mtodziezy PONIEDZIALEK Anita Ciarcinska 10 zt
16.00-20.00 Halina Rzeplinska
CZWARTEK
16.00-20.00
WARSZTATY RECYTATORA | Propozycja pracy indywidualnej dla oséb w PIATKI Hanna Zarebska 50 zt
réoznym wieku, ktére chciatyby postugiwac sie 15.00-17.00
poprawnie polszczyzng, przetamad treme przed
wystgpieniami publicznymi lub, ktére czuja
potrzebe pokazania nie na scenie w roli
prowadzacych rédznego rodzaju imprezy.
ZAJECIA TEATRALNE Praca ze stowem i ciatem —doskonata forma PONIEDZIALKI Hanna Zarebska bezptatne
nauki ekspresji, wspdtpracy w grupie i 16.00-17.00 (mtodziez)
mozliwo$é pokazania sie w spektaklach WTORKI
przygotowanych przez uczestnikow sekcji. 16.00-17.30 (dzieci)
NAUKA GRY NA Propozycja skierowana do dzieci i mtodziezy, Indywidualne ustalenia Oskar Szmidt 50 zt
INSTRUMENTACH ktdére chca poznac tajniki gry na gitarze, gitarze z instruktorami Anita Ciarcinska
basowej, perkusji i keyboardzie.
ZAJECIA KOREKCYJNO- propozycja dla najmtodszych w wieku 4-7 lat. PIATEK Anna Chocholska 60 zt
MUZYCZNE To zajecia tgczace elementy rytmiki i ¢wiczen 16.00-16.45 GR |

korygujacych wady postawy.

16.45-17.30GR Il
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